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DESCRIPCION DEL CURSO DE FORMACION EN

COACHING EN PSICOLOGIA POSITIVA.
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CURSO . .
ONLINE Primera clase gratis

VE LAS FECHAS DE INICIO DE CADA CICLO EN LA PAGINA PRINCIPAL DEL
SITIO.htto://www.piensapositivo.org/
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La Escuela de Coaching Piensa Positivo junto a Psicologia Creativa
TE INVITAN A PARTICIPAR EN LAS PROXIMAS FECHAS DEL:

CURSO ONLINE DE COACH PROFESIONAL

ESTUDIA Y PREPARATE PARA LA PROFESION QUE MAS TE SERVIRA PARA DISENAR Y CONSTRUIR LA

VIDA QUE DESEAS..
CONVIERTETE EN COACH DE VIDA PROFESIONAL , mencién en psicologia positiva .

Coach en psicologfa positiva mencion coach de vida.
En SIETE afios hemos ya titulado a mas de 1.800 alumnos , hemos hecho este curso mas de 120

veces , todos los alumnos que toman este curso logran cambios permanentes en sus vidas

personales y profesionales .

iiPRIMERA CLASE GRATIS!!
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m Primera clase gratis inscripcion https://forms.gle/ktiZ4qTd]5xQ6RAE9

Curso completo : 199 mil pesos, con facilidades de pago.

CONTENIDO GENERAL:

El Coaching de vida basicamente lo que hace es prepararte para disefiar y construir
la vida que tU anhelas en todos los sentidos, poder elegir tus emociones en cada
momento, poder adiestrar tus pensamientos, poder ser el guardian y protector de tu
voluntad, disefiar tus relaciones para eliminar aquellas toxicas y construir solo aquellas
saludables, y también disefiar el trabajo que deseas tener , trabajar en algo que te
apasione y que sea econdmicamente rentable , todo esto lo consigue el coach en su
propia vida para luego ensefarlo a sus clientes, que desean tener los mismos

resultados.

El trabajo de Coach no solamente se puede realizar haciendo sesiones personales o
grupales, en empresas 0 en tu consulta, es también especialmente indicado para todo
tipo de profesionales que interactian con personas, terapeutas, meédicos, psicologos,
jefaturas, lideres de equipos y porqué no también, para jefas de familia que desean
tener una mejor integracion dentro de ella. Podras también a través del método
descrito por el relator en su libro: “ Inventate un Trabajo “ conocer como crear una
ocupacion con lo que te apasiona hacer en tu vida. Este libro en formato digital es un

regalo que reciben todos los estudiantes de cada ciclo de formacion.

Esta formacion te otorga un diploma que te acredita como coach de Vida (Life Coach),
que, te permite, trabajar en una empresa o como coach de vida haciendo sesiones
personales, porque ya estaras habilitado y sobretodo capacitado para hacerlo. Cabe
mencionar, que una sesion de una hora aproximadamente de Coaching personal se

paga alrededor de 70 mil pesos y en empresas se paga hasta 150 mil pesos.
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CONTENIDO CLASE A CLASE

Introduccion al coaching en psicologia positiva
Las bases antropoldgicas del coaching

4
d
[ Las bases biologicas de las emociones y de la felicidad
O El modelo de desarrollo personal

o

Ejercicios de usos de las fortalezas personales entre los alumnos.

El protocolo de atencion personal
Acogida

Alianza

Anamnesis

apertura del Alfa

Inferencia de las fortalezas infrecuentes
Apertura del Omega

Inferencia de las fortalezas Frecuentes
Bafio de fortalezas

La Zona de autorrealizacion

Perma

Ejercicios de Coaching
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Plan de Accidn
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El Programa de la personalidad psicoldgica y como transformarlo.
Los Obstaculos Imaginarios.

Los 7 tipos de objetivos que existen.

El mandala Relacional.

Como convertir los obstaculos en oportunidades (de verdad).
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La resignificacion de los estimulos para la eliminacion de las emociones

dolorosas inutiles.

L

Las tres clases de felicidad.

L

La Felicidad Eudaimodnica.

3 La Eliminacion del fracaso y la frustracion.
ANCESTROLOGIA.

Existen algunas aspectos en el coach que no se pueden transformar a través de los
ejercicios o del aprendizaje intelectual, para esto es necesario una disciplina que
denominamos ancestrologia basada en la psicologia sistémica, que permite ser una
transformacion desde el inconsciente de aquellos parametros de obstaculos
imaginarios profundamente incorporados en la personalidad con el propdsito de
poder deshacerse de ellos y poder elegir sélo aquellos parametros que nos brindan

oportunidades y efectos positivos en nuestra vida.

[EITEEE Programacion Neurolingifstica, PNL.

Esta parte del curso esta destinada a adquirir herramientas de PNL que son Utiles para

el Coachy su quehacer.
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Parte 6
1 El disefio de los ejercicios de Coaching.
1 La creatividad en los ejercicios de la cotidianeidad.
[ Coémo hacer ejercicios con una carga psico-magica que permitan efectos
poderosos y duraderos.

[ Practica de ejercicios.

Parte 7
[ Practicas de sesiones de coaching individuales con desconocidas voluntarios.

A Practica de charlas motivacionales.

¢Qué incluye este curso?

% 25 horas de Formacion Online en Coaching humanista de Psicologia Positiva
mencion Coach de Vida o Life Coach.

% Sesién de ancestrologia para limpiar tu corazén y deshacerte de el rencory el
resentimiento para siempre.

% Clase de programacion neurolinguistica.

% La posibilidad de recuperar una o mas clase si no puedes venir en un dia en
cualquiera de los tres horarios en que se imparte esta formacion.

% Un Diploma de Life Coach.

% Todos los libros del relator en PDF.

% Libro La autentica Felicidad en PDF.

% Uno de los libros del relator, a eleccion, en papel.

% Apuntes de las Clases.

% *Fichas, Graficosy plantillas para el trabajo como Coach.
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MEDIOS DE PAGO

PAGA CON TU TARJETA DE CREDITO HASTA EN 24 CUOTAS

i portal de pagos de transbank,

A través de su cuenta personal en paypal.com.
' PayPal
' & visa B ] @M@L

Puede pagar también con cheques a fecha hasta en 10 meses.

Relator: Alejandro Guelfand

Life Coach en psicologia positiva , Miembro de la AICP (Asociacion Italiana de Coaches
Profesionales) Comunicador social, autor, escritor, Conferencista Internacional.
Creador del Método: Life Fixing, Psicologia Positiva para la sanacion, para convertir en
realidad tus suefios y del pensamiento positivo para el logro de metas y de la salud
mental y fisica.

Coach ontolégico de la Scuola Italiana de Life & Corporate Coaching ( Roma, Italia)

Certificado en Neurofelicidad
Creador de la Asociacion de personas felices.

Presidente de la federacion Internacional de Coaching Humanista
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Profesores invitados

TOMAS WALTON

Coach Neurolingtistico de Estructura Profunda (CNL) y Master Trainer en
Programacion NeurolingUistica (PNL). Profesional de las Ciencias y la Salud con
enfoque Preventivo y Sostenible. Conocimiento y Experiencia en Potenciacion Humana
y Habitos de Vida Sana. Diplomado en Direccion y Gestion de Empresas, y Aprobado
de Cursos de Liderazgo, Inteligencia Emocional y Comunicacion Efectiva, entre otros.
Director Red Kaitué y EPH.

MARCELA 'Y LORENA SAEZ ROJAS

Terapeutas formadas por Pedro Engel y Gloria Liberman, expertas en Ancestrologia,
Sanacion Genealdgica, terapias Individuales, terapias grupales,

charlas, talleres, circulos de mujeres y rituales. Flores Bach y Codigo de la Emocion .
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